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千歳ローターアクトクラブ

地区ターゲット ： 忘己利他～すべては○○のために



１.各クラブ例会報告書



月 例 会 報 告 書7

１．今月の例会開催日

 ②7月18日(水)

→リアン 新年1回目の例会

２．例会の主な内容

 ①7月17日(火) 18:30～20:30

　【参加者】RAC:3名 RC:多数 ビジターゲスト:0名

 ②7月18日(水) 20:00-21:00

　参加者】RAC:5名 RC:多数 ビジターゲスト:0名

8月20日（月）千歳盆踊り

■□写真・資料など□■

千歳 ローターアクトクラブ

３．感想など

今月は新入会員の方が増え始め今後の楽しみがもっと増えた1ヵ月となりました。

来月は盆踊りなど様々な夏イベントがあるので会員を増やしもっと地域活性化につながると

良い。

若い新入会員が増えていき、人と人との繋がりを大切にしていきたいと思った

初めての例会では内容がわからない状態だったので周りの人が親切に応対してくれてありが

たみを感じた。今後も積極的に行事に参加していきたいと思った。

４．今月末の会員数 ５．今月の新入会員（氏名・勤務先など）

６．その他（他クラブへの宣伝・行事紹介など）

　【男性】8名　　【女性】9名　　【合計】17名

 ①堺　俊喜（株式会社ツヨシオカ）

 ②城地　和哉（株式会社ツヨシオカ）

 ③村川 優羽奈（スナック和光）

 ①7月17日(火)

→親睦夜間例会 ザ•テラス



　【参加者】RAC:9名 RC:多数 ビジターゲスト:0名

8 月 例 会 報 告 書 千歳 ローターアクトクラブ

１．今月の例会開催日 ■□写真・資料など□■

 ①8月11日(土) 17:30～21:00

　【参加者】RAC:2名 RC:多数 ビジターゲスト:0名

 ②8月20日(月) 17:00～21:00

６．その他（他クラブへの宣伝・行事紹介など）

9月30日（日）清水町盆踊り

４．今月末の会員数 ５．今月の新入会員（氏名・勤務先など）

　【男性】8名　　【女性】11名　　【合計】19名

 ①五十嵐　智也（いがらし理容院）

 ②五十嵐　健（いがらし理容院）

 ③

２．例会の主な内容

 ①8月11日(土)

→室蘭北RAC合同例会

 ②8月20日(月)

→千歳市納涼盆踊り

３．感想など



　【参加者】RAC:5名 RC:多数 ビジターゲスト:0名

9 月 例 会 報 告 書 千歳 ローターアクトクラブ

１．今月の例会開催日 ■□写真・資料など□■

 ①9月4日(火) 5:30~6:15

　【参加者】RAC:5名 RC:多数 ビジターゲスト:0名

 ②9月30日(日) 9:00～10:30

６．その他（他クラブへの宣伝・行事紹介など）

　今月は残暑が続く中、奉仕に注力し清掃活動をメインの例会としました。新入会員の増加

に伴い、RC共清掃活動を通じて交流が図れたのではないかと思います。特に千歳市の中心街

であり、飲み屋街として深夜まで多く人が通る清水町にて行われた清掃活動においては大量

のゴミが目立ち、特にタバコの吸殻が多く、千歳市民一人一人のポイ捨てに対しての意識が

少しでも変われば、という思いで行いました。

４．今月末の会員数 ５．今月の新入会員（氏名・勤務先など）

　【男性】9名　　【女性】11名　　【合計】20名

 ①村川　優羽奈（和光）

 ②鈴木　楓莉

 ③辻中　花

２．例会の主な内容

 ①9月4日(火)

→千歳神社祭り清掃

 ②9月30日(日)

→千歳市清水町早朝清掃

３．感想など



１．今月の例会開催日 ■□写真・資料など□■

10 月 例 会 報 告 書 千歳 ローターアクトクラブ

３．感想など

 ①10月10日(水) 19:00~21:00

　【参加者】RAC:9名 RC:多数 ビジターゲスト:0名

 ②10月24日(水) 19:30~20:00

　【参加者】RAC:16名 RC:多数 ビジターゲスト:0名

２．例会の主な内容

 ①10月10日(水)

→準備例会

 ②10月24日(水)

→新入会員紹介例会

６．その他（他クラブへの宣伝・行事紹介など）

　10月24日にリアンにて行われた新入会員紹介例会では、RACの参加数が16名と今期（過

去？）最多の参加数となり、各人1分程の自己紹介を行ってもらった。人前でスピーチをする

機会がない人にとっては、良い経験となったのではないでしょうか。今後も会員増強に向け

て、RACの魅力を各会員に伝えていくことが重要であると認識した例会であった。

４．今月末の会員数 ５．今月の新入会員（氏名・勤務先など）

　【男性】10名　　【女性】13名　　【合計】23名

 ①和喜　竜二（千華）

 ②菅原　栞（富国生命）

 ③斎藤　仁翔（メディアコム）



１．今月の例会開催日 ■□写真・資料など□■

11 月 例 会 報 告 書 千歳 ローターアクトクラブ

３．感想など

 ①11月14日(水) 19:00~21:00

　【参加者】RAC:10名 RC:多数 ビジターゲスト:0名

 ②11月25日(日) 11:00~12:30

　【参加者】RAC:8名 RC:多数 ビジターゲスト:0名

２．例会の主な内容

 ①11月14日(水)

→準備例会

 ②11月25日(日)

→北海道胆振東部地震募金例会

６．その他（他クラブへの宣伝・行事紹介など）

　例年通りの通常の例会や懇親会が多い中で、改めて奉仕団体らしい活動は何か？と日々千

歳RAC内で議論をする中で企画・発案されたのが11月25日(日）に行われた北海道胆振東部

地震募金例会である。0ベースでRACだけで企画を考え、提唱ロータリークラブを交えながら

行った。普段募金をすることがない参加者達は「募金活動をする側になって始めて、大変さ

を痛感した。」と感想を述べた。

４．今月末の会員数 ５．今月の新入会員（氏名・勤務先など）

　【男性】9名　　【女性】13名　　【合計】22名

 ①

 ②

 ③



１．今月の例会開催日 ■□写真・資料など□■

12 月 例 会 報 告 書 千歳 ローターアクトクラブ

３．感想など

 ①12月12日(水) 19:00~21:00

　【参加者】RAC:12名 RC:多数 ビジターゲスト:0名

 ②12月20日(木) 18:30~20:30

　【参加者】RAC:5名 RC:多数 ビジターゲスト:0名

２．例会の主な内容

 ①12月12日(水)

→RACクリスマス例会

 ②12月20日(木)

→千歳ロータリークラブ　クリスマス家族会

６．その他（他クラブへの宣伝・行事紹介など）

　12月は上記以外にも千歳セントラルロータリークラブ、恵庭ロータリークラブのクリスマ

ス例会の開催や、アクト内だけで全研の打ち合わせなど、会員数が増えた分参加可否の確認

が停滞したり、クラブ内での報連相をより強固なものにする必要があると感じた月であっ

た。過去の反省を踏まえ、個々の役割と責任の所在を明確にし、今後に繋げていく。

４．今月末の会員数 ５．今月の新入会員（氏名・勤務先など）

　【男性】9名　　【女性】13名　　【合計】22名

 ①

 ②

 ③



１．今月の例会開催日 ■□写真・資料など□■

1 月 例 会 報 告 書 千歳 ローターアクトクラブ

３．感想など

 ①1月10日(木) 19:00~21:00

　【参加者】RAC:6名 RC:多数 ビジターゲスト:0名

 ②1月23日(水) 19:00~21:00

　【参加者】RAC:9名 RC:多数 ビジターゲスト:0名

２．例会の主な内容

 ①1月10日(木)

→千歳RC新年交例会

 ②1月23日(水)

→千歳RAC新年会

６．その他（他クラブへの宣伝・行事紹介など）

　年明けは上記以外にも千歳CRC(千歳セントラルロータリークラブ)の新年交例会も行い、

新年の意気込みと次年度に向けての体制を強化するべく今後の活動予定を大まかに報告し

た。23日の新年会では、新年会だけでなく次年度の役員選出に向けての話し合いも粉われ、

新たな会員へ役員の仕事内容を引き継ぎ。会長、幹事に関しては決定していない為、早急に

決める必要がある。

４．今月末の会員数 ５．今月の新入会員（氏名・勤務先など）

　【男性】9名　　【女性】13名　　【合計】22名

 ①

 ②

 ③



１．今月の例会開催日 ■□写真・資料など□■

2 月 例 会 報 告 書 千歳 ローターアクトクラブ

３．感想など

 ①2月9日(土) 10:00～12:00

　【参加者】RAC：4名　RC：0名　ビジターゲスト：1名

 ②2月27日（水） 19:00～21:00

　【参加者】RAC：9名　RC：0名　ビジターゲスト：0名

２．例会の主な内容

 ①2月9日(土)

　→雪合戦例会

 ②2月27日（水）

　→次期役員決め例会

６．その他（他クラブへの宣伝・行事紹介など）

　2週目は千歳青年会議所と合同の例会を行った。アクトからは佐々木会長と森幹事が参加。

お互いのスケジュールは合わなかったが有意義な例会となった。4週目はアクトの次期役員決

めを行った。無事に4役が決まり一安心。しかし本年度のテーマ『Connect』の名の通り次世

代のアクトへ繋ぐ事が求められる。数多くの新入会員が居る中で細かい動きや、1年の流れを

詳しく伝え、次年度への土台作りをしっかりと行う必要があると感じた。

４．今月末の会員数 ５．今月の新入会員（氏名・勤務先など）

　【男性】10名　　【女性】14名　　【合計】24名

　　　　　　　　　　　　　　　（※うち新入会員2名）

 ①山根　勇人（ベルクラシックリアン）

 ②阿部　麗華（富国生命）

 ③



１．今月の例会開催日 ■□写真・資料など□■

3 月 例 会 報 告 書 千歳 ローターアクトクラブ

３．感想など

 ①3月16日（水） 19:00～21:00

　【参加者】RAC：5名　RC：0名　ビジターゲスト：0名

 ②3月24日（水） 17:00～19:00

　【参加者】RAC：5名　RC：14名　ビジターゲスト：0名

２．例会の主な内容

 ①3月16日（水）

　→ボウリング準備例会

 ②3月24日（水）

　→ボウリング例会

６．その他（他クラブへの宣伝・行事紹介など）

今月は大きなイベント等はなく、毎年恒例のボウリング例会に向けての準備例会とボウリン

グ例会を行った。参加する会員の定着や段取りの効率化が見られ、次年度に向けての土台が

着々と出来てきている様に感じる。次年度は決まった形式の例会ではなく、独自の発想を

持って職業奉仕に順ずる内容の例会を実施していく予定。

４．今月末の会員数 ５．今月の新入会員（氏名・勤務先など）

　【男性】10名　　【女性】14名　　【合計】24名

　　　　　　　　　　　　　　　（※うち新入会員0名）

 ①

 ②

 ③



１．今月の例会開催日 ■□写真・資料など□■

4 月 例 会 報 告 書 千歳 ローターアクトクラブ

３．感想など

 ①4月10日（水） 19:00～21:00

　【参加者】RAC：5名　RC：0名　ビジターゲスト：0名

 ②4月24日（水） 19:30~20:30

　【参加者】RAC：6名　RC：17名　ビジターゲスト：0名

２．例会の主な内容

 ①4月10日（水）

　→準備例会

 ②4月24日（水）

　→職業勉強会

６．その他（他クラブへの宣伝・行事紹介など）

　今月の合同例会は今までにない職業勉強会を実施した。内容は、参加したアクト会員が自

分の職業について数分間スピーチをし、普段知ることが出来ない会員の一面を知ったり、ア

クトの基本方針の1つでもある職業論理観を高める上で重要な例会となった。今後もこういっ

た前例のない例会をしていき、新しい取り組みを実施し、例会のスムーズな遂行能力を組織

として高めていくべきだと感じた。

４．今月末の会員数 ５．今月の新入会員（氏名・勤務先など）

　【男性】10名　　【女性】14名　　【合計】24名

　　　　　　　　　　　　　　　（※うち新入会員0名）

 ①

 ②

 ③



１．今月の例会開催日 ■□写真・資料など□■

5 月 例 会 報 告 書 千歳 ローターアクトクラブ

３．感想など

 ①5月8日(水) 19:00~21:00

　【参加者】RAC:7名 RC:0名 ビジターゲスト:0名

 ②5月29日(水) 19:30~20:30

　【参加者】RAC:7名 RC:11名 ビジターゲスト:0名

２．例会の主な内容

 ①5月8日(水)

→準備例会

 ②5月29日(水)

→合同例会

６．その他（他クラブへの宣伝・行事紹介など）

　今月は大きな行事もなく、年間を通じて最も落ち着いて活動が出来た月であった。入会し

て1年が経過する会員も多く、次年度に向けて体制が整いつつあり、少しづつではあるが、次

年度の役員も動き出している。今後入る会員が困惑しない様しっかりとした土台作りをして

いきたい。

４．今月末の会員数 ５．今月の新入会員（氏名・勤務先など）

　【男性】10名　　【女性】14名　　【合計】24名

 ①

 ②

 ③



１．今月の例会開催日 ■□写真・資料など□■

6 月 例 会 報 告 書 千歳 ローターアクトクラブ

３．感想など

 ①6月12日(水) 19:00~21:00

　【参加者】RAC:6名 RC:0名 ビジターゲスト:0名

 ②6月19日(水) 19:30~20:30

　【参加者】RAC:7名 RC:25名 ビジターゲスト:0名

２．例会の主な内容

 ①6月12日(水)

→準備例会

 ②6月19日(水)

→合同例会

６．その他（他クラブへの宣伝・行事紹介など）

　佐々木会長年度の最後の例会の月になった。年度の初めは出席するアクト会員が少なく、

次年度の存続も危ぶまれた時期があったが、強固な関係を築けたのではないかと思う。徐々

にではあるが出席率が増え、クラブテーマである「Connect」の通り、次年度の会員への引

継ぎやアクトの想いを繋ぐことが出来た。新入会員ばかりのスタートであったことから規約

や会計に関して不備が多く、土台作りに勤しんだ1年であったといえる。

４．今月末の会員数 ５．今月の新入会員（氏名・勤務先など）

　【男性】7名　　【女性】10名　　【合計】17名

 ①

 ②

 ③


