
平成31年３月5日（火） 
しらおい経済センター 

国際ロータリー第2510地区ローターアクト  
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■自己紹介 

【氏  名】小野寺 知香 
【生年月日】1993年12月16日（25歳） 
【職  歴】 
 ◆2012年４月 
  赤平市役所 奉職 
  …社会福祉課  
   こども未来・医療給付係へ配属 
 ◆2015年10月 
  …赤平市教育委員会 
   学校教育係へ出向 
 
【アクト入会】 
  2013年5月1日 
【入会理由】 
  職場の上司による紹介 
 

【好きなこと】 
 お酒を飲みながら 
 映画鑑賞をすること 
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ローターアクトクラブとは…？ 

ロータリークラブ提唱の下、18歳から30歳までの
青年により構成される組織である。 
 
地域社会や住民等に対して、【奉仕活動】を通じ、
様々な方と【親睦】を深めると同時に、自らを成長
させてくれる団体である。 
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ローターアクトクラブのメリット 

▽ 地元も含め、他地区のクラブの仲間と出会い、親睦を深 

  めることで「人脈」が広がります。 

 

▽ ロータリアンの皆様と交流を深め、様々な経験談やノウ 

  ハウ、アドバイスをいただくことで、「知識・見聞」が 

  広がります。 

 

▽ 奉仕活動を通じて地域社会・地域住民と密着することで、 

  「地域を盛り上げる（地域おこし）」にもつながります。 
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ローターアクトクラブのメリット 

▽ 全ての奉仕活動や式典は、企画・立案、準備、当日の運 

  営…全てを自分たちの手で行うため、「自ら考え、企画し、 

  行動する力」が備わります。 

 

▽ 会議や打合せ、あいさつなどを数多く 経験することから、 

  「プレゼンテーション能力」が高まります。 

 

▽ ロータリアンが若者の知識・体験談・考え方に触れるこ 

  とができる機会であるほか、ローターアクトを卒業した会  

  員がそのまま提唱ロータリーに入会しやすいメリットも！ 
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■本日お話したいこと 

①地区内ローターアクトクラブの活動について 
 
 
 
②今後の活動と課題に向けて 
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①地区内ローターアクトクラブの活動について 
 

赤平ローターアクトクラブの活動 

【社会奉仕委員会主催】 

 ▽ 市内ごみ拾い 

 ▽ 盲導犬募金 

 …あかびら火まつりにて 

 ▽ 保育所交流会 

 …保育所で紙芝居朗読 

 【クラブ奉仕委員会主催】 

 ▽ 新入会員歓迎会 

 ▽ 勧誘例会 

 …市内の若い方を呼び、ミニ 

  バレーや食事会  
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①地区内ローターアクトクラブの活動について 
 

赤平ローターアクトクラブの活動 

【提唱RCとの合同行事】 

 ▽ 合同例会 

 …12月の家族忘年会 

 ▽ チャリティー行事 

 …カラオケ、パークゴルフ等 

 ▽ 赤支会とのお楽しみクリスマス会 

 …ゲーム、昼食、プレゼント 

  贈呈など 

 ▽ その他、たくさんの行事に 

  ご参加いただいております。 
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①2018～2019年度の地区活動について 
 

日  時 行   事   名 場  所 

7/1 第1回会長幹事会 札幌市 

8/4～5 
第33回全国RA研修会実行委員会 

地区交流キャンプ 
小樽市 

9/1 第46回地区協議会・第2回会長幹事会 室蘭市 

9/15 第19回アジア第1ゾーン代表者会議 岩手県 

10/21 2018～2019年度RC地区大会 札幌市 

11/3～4 第17回北海道ローターアクト交流会 稚内市 

1/18～21 海外研修 マレーシア 

2/23 温泉交流会・第3回会長幹事会 札幌市 

4/27～28 第31回全国ローターアクト研修会 福岡県 

5/11～12 交通安全PR自転車リレー 赤平市～札幌市 

6/29 第46回地区大会・第4回会長幹事会 赤平市 
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①地区内ローターアクトクラブの活動について 
 

▽北海道ローターアクト交流会 
 
【目的】  
 2500地区ローターアクトと情報交換を行い、親睦を深めることで、    
 両地区の交流強化と参加者個人の自己研鑽を行う。  
  
【内容】  
  ▽ メインプログラム 
       ・フォトラリー  
       ・クイズラリー …など  
  ▽ スポーツ交流会  
 
  ※ 近年は北海道外の地区からの 

    参加も多くみられる。   
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①地区内ローターアクトクラブの活動について 
 

▽地区大会 
 
【目的】  
 地区内最大の行事で、地区年間活動報告やメインプログラムを実施し、 
 次年度ローターアクト地区役員の発表を行う。  
 
 
【内容】  
 ▽ 地区年間活動報告  
 ▽ メインプログラム  
  ・表彰式  
  （活躍したクラブ・会員を表彰）  
  ・卒業式  
  （年度末で卒業する会員を祝う）  
 ▽ 次年度地区役員紹介・決意表明  
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①2018～2019年度の地区活動について 
 

日  時 行   事   名 場  所 

7/1 第1回会長幹事会 札幌市 

8/4～5 
第33回全国RA研修会実行委員会 

地区交流キャンプ 
小樽市 

9/1 第46回地区協議会・第2回会長幹事会 室蘭市 

9/15 第19回アジア第1ゾーン代表者会議 岩手県 

10/21 2018～2019年度RC地区大会 札幌市 

11/3～4 第17回北海道ローターアクト交流会 稚内市 

1/18～21 海外研修 マレーシア 

2/23 温泉交流会・第3回会長幹事会 札幌市 

4/27～28 第31回全国ローターアクト研修会 福岡県 

5/11～12 交通安全PR自転車リレー 赤平市～札幌市 

6/29 第46回地区大会・第4回会長幹事会 赤平市 
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■本日お話したいこと 

①地区内ローターアクトクラブの活動について 

 

②今後の活動と課題に向けて 

 



全国RA研修会とは？ 
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②今後の活動と課題に向けて 

「全国33地区のローターアクトが

年に1度集まり、プログラムや会議、

懇親会等を通じて情報交換を行い、

地区内外のローターアクターと親

睦・交流を図る」という目的で開

催されています。  

 また、全国33地区代表者会議も

開催され、次回開催ホスト地区選

出をはじめ、各種議題について審

議・協議・情報交換を行います。 
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②今後の活動と課題に向けて 

【日時】2021年3月13日（土）～14日（日）の2日間 

【場所】＜式 典＞札幌市コンベンションセンター 

    ＜懇親会＞札幌市内のホテル（調整中） 

    ＜宿 泊＞札幌市内のホテル（調整中） 

開催概要 



課題 
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②今後の活動と課題に向けて 

会員増強！！ 

✔ともに全国RA研修会を創り上げ、「財産」を作りたい仲間を募集！ 

✔地区内ロータリアンの皆様のご支援・ご協力をお願いします！ 

仲間を増やしたい…。 

          新しいクラブを創設したい…。 

クラブを活性化させたい…。 
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ご清聴、ありがとうございました 

◆地区の活動の様子はホームページ等にて掲載中！◆ 

【ホームページ】https://rid2510rac.jimdo.com/ 

【Facebook】  https://www.facebook.com/2510rac/  


