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１ 月  活  動  報  告  書 函館大学 ＲＡＣ 
 

◆今月の例会開催日◆ ■□写真や資料など□■ 

１月２２日 

１月２９日 

計 ２ 回  

 

◆例会の主な内容◆ 

次年度引き継ぎへの準備 

◆感想など◆ 

当クラブでは毎年度４月より新体制にて運営を行っておりますので 

それに向けた準備を行いました。 

 

◆今月の主な活動◆ ■□写真や資料など□■ 

海外研修  

◆活動の目的・内容など◆ 

・台湾のアクターとの交流 

◆感想など◆ 

当クラブからは会員１名が参加し、台湾のアクターの皆様と親睦を深

めて参りました。 

 

◆今月末の会員数◆ ◆新入会員（氏名や勤務先など）◆ 

【男性】１３名  【女性】１１名 

【合計】２４名  

① 

② 

③ 
 

◆その他（他クラブへの宣伝など）◆ 

 

 



1 月  活  動  報  告  書 室蘭北 ＲＡＣ 
 

◆今月の例会開催日◆ ■□写真や資料など□■ 

 １月 10 日（日） 【参加】RAC：4 名 ・ RC：1 名 

計 1 回  

地元、室蘭出身の佐々木愛さん。

高校時代にはインターアクトに

所属していてい学生のころから

ボランティア活動に取り組んで

おり、今期から室蘭北ＲＡＣに

加入しました。これからよろし

くおねがいします！！ 

◆例会の主な内容◆ 

 ガバナー訪問例会日程打ち合わせ 

 室蘭工大留学生交流会について打ち合わせ 

 新入会員紹介。ＲＡＣの活動紹介 

◆感想など◆ 

今日は新入メンバーの佐々木さんを迎えた。人数が少ないところに新

メンバーが増えてこれからの活動を一緒にできるのが楽しみです。次

年度にむけて今から新体制の準備、メンバーとの意思疎通をより高め

て次年度になってもスムーズに動けるよう準備を整えていきたい 
 

◆今月の主な活動◆ ■□写真や資料など□■ 

なし  

◆活動の目的・内容など◆ 

なし 

◆感想など◆ 

なし 

 

◆今月末の会員数◆ ◆新入会員（氏名や勤務先など）◆ 

【男性】１名  【女性】３名 

【合計】３名  

① 佐々木愛さん 

②  

③  
 

◆その他（他クラブへの宣伝など）◆ 

 

 



１ 月  活  動  報  告  書 札幌幌南 ＲＡＣ 
 

◆今月の例会開催日◆ ■□写真や資料など□■ 

 １月８日（金） 【参加】RAC：６名 ・ RC：４名 

１月２０日（水） 【参加】RAC：３名 ・ RC：２名 

計 ２ 回  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◆例会の主な内容①◆ 

第１回 例会は移動例会にて新年会を行ないました。ア

クト会長より新年の挨拶と乾杯を行い、その後は食事会

が開かれました。その後も RC と２次会までご一緒にな

り夜な夜な遅くまで熱いトークを語りました。 

 

◆感想など◆ 

RC と食事やお酒を囲みながらの食事会で更に親密度が

より深ったような気がしました。アクトの人数も徐々に

増えて２名の新アクターを RC にご紹介出来たのでとて

も有意義な日だった。 

◆例会の主な内容②◆ 

第２回 例会は 

・今後の例会についてそして次回の例会には新会員が入

るとの事で企画を考えました。 

・周年のゴミ拾いについて 

・自転車リレー 

 

◆感想など◆ 

新たな会員が入るとの事で皆、ウキウキしながら色んな

意見が出ていた。【お酒が好きだ】という情報も入り、

素敵な会で行おうと入念な話し合いが出来て良かった。 

 

◆今月末の会員数◆ ◆新入会員（氏名や勤務先など）◆ 

【男性】５名  【女性】９名 

【合計】１４名  

① 

② 

③ 
 



 １月活動報告書【札幌幌南RAC】  
 

◆今月の主な活動◆ ■□写真や資料など□■ 

 月 日（） 【参加】RAC：名 ・ RC：名 

 【行事名】 

 【場 所】 

 

 

 

 

 

◆活動の目的・内容など◆ 

 

◆感想など◆ 

 

 

◆その他（他クラブへの宣伝など）◆ 

 

  



１ 月  活  動  報  告  書 赤平 ＲＡＣ 
 

◆今月の例会開催日◆ ■□写真や資料など□■ 

 １２月８日（火） 【参加】RAC：７名 ・ RC：０名 

１２月２４日（木） 【参加】RAC：９名 ・ RC：０名 

計 ２ 回  

 

◆例会の主な内容◆ 

１月１４日（木） 

新年会・卒業旅行準備 等 

１月２８日（木）  

地区大会準備 等 

◆感想など◆ 

地区大会や新年会等の準備を通し、皆が力を合わせて取り組んでいる

と感じる。 

 

◆今月の主な活動◆ ■□写真や資料など□■ 

 １月３０日（土）～３１日（日）【参加】RAC：12 名（卒業生 3 名） 

 【行事名】赤平ＲＡＣ卒業旅行 

 【場 所】美瑛白金温泉（宿泊）旭川・美瑛（観光） 

 

 

◆活動の目的・内容など◆ 

目的 卒業旅行 

内容 

旭川市・美瑛市の観光やスノーアクティブ体験を行った。 

美瑛白金温泉で宿泊し、朝まで語り合った。 

◆感想など◆ 

卒業旅行を通して活動の振り返りを行うとともに、ＲＡＣ仲間の 

仲間の大切さを理解することができた。卒業する先輩たちの力を 

受け継ぎ、これからの活動へと飛躍したい。 

 

◆今月末の会員数◆ ◆新入会員（氏名や勤務先など）◆ 

【男性】４名  【女性】６名 

【合計】１０名  

① 

② 

③ 
 

◆その他（他クラブへの宣伝など）◆ 

 

  



１ 月  活  動  報  告  書 千歳 ＲＡＣ 
 

◆今月の例会開催日◆ ■□写真や資料など□■ 

 １月５日（水） 【参加】RAC：５名 ・ RC：名 

１月７日（金） 【参加】RAC：７名 ・ RC：名 

計 ２ 回  

 

◆例会の主な内容◆ 

５、７日は新年例会および合同例会でした。受付や準備など私たち

アクトも手伝わさせていただきました。ロータリークラブの方々と

親睦をしながら今後のアドバイスをいただきながらの例会は今後の

私たちの糧となるものでした。これからの活性化に役立てたいと思

います。 

◆感想など◆ 

新年ということもあり新年のご挨拶をしながらの合同例会でした。 

ロータリアンの皆様方からは励みの言葉をいただいたり、今後の話

をしたりと有意義な一日になりました。 

 

◆今月の主な活動◆ ■□写真や資料など□■ 

 １月２２日（金） 【参加】RAC：５名 ・ RC：名 

 【行事名】海外研修 

 【場 所】台湾 

 

◆活動の目的・内容など◆ 

●台湾のアクターとの合同例会 

●懇親会を通じて台湾アクターとの親睦と交流を深める 

●台湾の文化や台湾について触れ学ぶ 

◆感想など◆ 

台湾ではアクターの方々が歓迎してくださり台湾の文化を教えてく

ださり、日本では学べないことが直に学べて触れることができ、私

たちのアクト生活に生かしていきたいです。 

 

◆今月末の会員数◆ ◆新入会員（氏名や勤務先など）◆ 

【男性】５名  【女性】８名 

【合計】１３名  

① 

② 

③ 
 

◆その他（他クラブへの宣伝など）◆ 

 

 


